
 

Modulo ARGOMENTO 

  

1.0 Introduzione al corso 

1.1. Modalità di fruizione 

1.2 Argomenti del corso 

1.3 
Individuazione del soggetto organizzatore, del responsabile scientifico del corso e dei 
docenti 

1.4 Contatti utili per assistenza tecnica e sui contenuti 

2.0 La formazione: un approccio differente 

2.1 Definizione di formazione 

2.2 Aspetti non considerati degli infortuni e delle malattie professionali 

2.3 Alcuni obiettivi del percorso formativo – modifiche del comportamento 

2.4 Test verifica di fine modulo 

3.0 La comunicazione efficace 

3.1 Cos’è la comunicazione 

3.2 Elementi della comunicazione 

3.2 I filtri della comunicazione 

3.3 La comunicazione efficace e il metodo di Gordon 

3.4 L’ascolto attivo 

3.5 Le barriere della comunicazione 

3.6 Test verifica di fine modulo 

4.0 Comunicare la sicurezza 

4.1 La prevenzione oggettiva e la prevenzione soggettiva 

4.2 Modelli normativi a confronto 

4.3 I processi comunicativi nella formazione sulla sicurezza nei luoghi di lavoro 

4.4 Test verifica di fine modulo 

5.0 Le figure della sicurezza, diritti e doveri dei soggetti 

5.1 Le figure aziendali della sicurezza: il datore di lavoro, definizione ed obblighi 



5.2 Le figure aziendali della sicurezza: il dirigente, definizione ed obblighi 

5.3 Le figure aziendali della sicurezza: il preposto, definizione ed obblighi 

5.4 Le figure aziendali della sicurezza: il lavoratore, definizione ed obblighi 

 Le figure aziendali della sicurezza: il RLS (Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza) 

5.5 definizione ed attribuzioni 

 

Le figure aziendali della sicurezza: il RSPP (Responsabile del Servizio di Prevenzione e 
Protezione), 

5.6 definizione e compiti del servizio di prevenzione e protezione 

5.7 Le figure aziendali della sicurezza: il MC (Medico Competente), definizione ed obblighi 

5.8 La sorveglianza sanitaria 

5.9 Test verifica di fine modulo 

6.0 I rischi di incendio nei luoghi di lavoro 

6.1 Cos’è un incendio 

6.2 Il triangolo del fuoco 

6.3 Tipi di combustibili e classi di fuoco 

6.4 Sorgenti di innesco 

6.5 Sviluppo dell’incendio 

6.6 Tipi di estintori 

6.7 Come si usa un estintore 

6.8 Misure di prevenzione incendi 

6.9 Cartellonistica di sicurezza ed emergenza 

6.10 Procedure di evacuazione 

6.11 Test verifica di fine modulo 

7.0 Andamento infortunistico ed invecchiamento dei lavoratori 

7.1 Definizioni di infortuni sul lavoro e malattie professionali 

7.2 La medicina del lavoro – Bernardino Ramazzini 

7.3 Scopo della medicina del lavoro e il benessere complessivo dei lavoratori 

7.4 Aspettativa di vita in Italia 

7.5 Alcune statistiche INAIL 

7.6 Definizione di “lavoratore anziano” 



7.7 Le funzioni fisiche del lavoratore con l’avanzamento dell’età 

7.8 Cosa aspettarsi dal lavoro in età avanzata 

7.9 Esempi di aziende che hanno implementato politiche per i lavoratori anziani 

7.10 Test verifica di fine modulo 

8.0 Il rischio stradale 

8.1 Fenomeno infortunistico stradale 

8.2 I principali fattori di rischi stradale 

8.3 L’importanza delle distanze di sicurezza 

8.4 Determinare i tempi di reazione del conducente 

8.5 Indicazioni per una guida sicura in caso di nebbia 

8.6 Indicazioni per una guida sicura in caso di pioggia 

8.7 Misure di controllo pneumatici e sistema frenante 

8.8 Importanza dell’airbag e postazione di guida 

8.9 Consigli di prudenza e prevenzione 

8.10 Test verifica fine modulo 

9.0 La giurisprudenza che interessa le figure della sicurezza 

9.1 La Costituzione come fondamenta delle norme 

9.2 I costi sociali degli infortuni sul lavoro e delle malattie professionali 

9.3 Definizione di infortuni e malattie professionali 

9.4 Le basi giuridiche: il codice penale 

9.5 I reati di pericolo e di danno 

9.6 Concetto di “colpa” e “dolo” 

9.7 Reati di “omicidio colposo” e “lesioni personali colpose” 

9.8 Il codice civile e gli articoli 2087 e 2043 

9.9 Come si può avviare un accertamento di reato post infortunio 

 

 

 

 



 
9.10 

 
Le indagini degli organi di vigilanza  

 
9.11 

 
Svolgimento del procedimento giudiziario fino alla cassazione  

 
9.12 

 
Test verifica fine modulo 

 
10.00 

 
Idee dal mercato per il miglioramento dei luoghi di lavoro  

 
10.1 

 
Miglioramenti ergonomici per gli uffici e per particolari lavorazioni  

 
10.2 

 
Alcune novità che hanno portato migliorie dei Dispositivi di Protezione Individuali (DPI)  

 
10.3 

Alcune novità su attrezzature innovative che hanno apportato migliorie tecnologiche a favore della 
sicurezza  

 
10.4 

 
Test verifica di fine modulo  

 
11.00 

 
Il portale INAIL Infor.Mo. imparare dagli errori  

 
11.1 

 
Cos’è il portale INFOR.MO  

 
11.2 

 
Esempi di errori – caduta dall’alto  

 
11.3 

 
Esempi di errori – utilizzo errato di carrelli elevatori 

 
11.4 

 
Esempi di errori – sottostima di segnale di allarme  

 
11.5 

 
Esempi di errori – caduta oggetti dall’alto  

 
11.6 
 

 
Esempi di errori – mancato lock out e tag out di macchinari in riparazione  

 
11.7 

 
Test verifica di fine modulo  

 
12.00 

 
La percezione del rischio 

 
12.1 

 
Come percepiamo il concetto di “sicurezza”  

 
12.2 

 
Come percepiamo il concetto di “rischio”  

 
12.3 

 
Rischio oggettivo e rischio percepito  

 
12.4 

 
L’autoinganno 

 
12.5 

 
Le euristiche 

 
12.6 

 
L’importanza della conoscenza nella percezione del rischio  

 
12.7 

 
Test verifica di fine modulo  

 

 



 

 


